
 

 

 

 

 

 SECONDA STELLA A DESTRA 

                                                        
 
 
Laboratorio rivolto soprattutto alla disabilità e al disagio allo scopo di promuovere il benessere 
individuale e il coinvolgimento sociale  
Attraverso il modello sociale equino il laboratorio vuole promuovere la valorizzazione dell’unicità 
di ciascuno e la consapevolezza delle proprie caratteristiche, l’assunzione di un ruolo nel gruppo 
ed il rispetto per quello degli altri, per poi potersi integrare all’interno delle realtà locali. 
Altro obiettivo importante è quello di creare un luogo d’incontro per contrastare le varie forme di 
disagio psichico-fisico e sociale con l’attiva partecipazione dei soggetti destinatari 
Il laboratorio della durata di circa 2 ore si svolge negli spazi dell’associazione e si basa sulla cura 
degli animali e degli spazi da loro abitati, sulla conoscenza delle caratteristiche di ciascun cavallo e 
della sua storia , sulla capacità di avere un linguaggio comune d uno personale , sul rispetto 
reciproco e dei ruoli 
 
INCONTRI DI MAX 6 PERSONE IL SABATO DALLE 14,30 ALLE 16,30 presso la sede operativa di 
EQUAMENTE-UN CAVALLO PER AMICO APS ASD 
 
GLI INCONTRI ESSENDO ALL’APERTO SONO SOSPESI IN CASO DI PIOGGIA 
 
PER INFO equamente.net@gmail.com 
 
 
Progetto finanziato con Fondi del Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali – DGR 903/2024 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


